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MINISTERO DELL’ISTRUZIONE
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE DI TRESCORE BALNEARIO(BG)
Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I° grado

Data e n. Prot vedasi segnatura Trescore Balneario

Ai Docenti

Ai Genitori degli alunni

Scuola Secondaria di 1° grado

Agli alunni classi prime, seconde e terze

TRESCORE BALNEARIO Bg
OGGETTO: ATTIVITA DI FORMAZIONE ANNO SCOLASTICO 2021-22

Con la presente avvisiamo genitori, docenti e alunni della Scuola Secondaria di primo grado che sono stati
programmati i seguenti interventi per I'anno scolastico 2021-22

Tutti gli incontri sono tenuti da esperti del Consultorio Familiare Zelinda della Fondazione Angelo Custode
Onlus.

1. Percorso: progetto accoglienza classi prime

Destinatari: alunni di classe prima secondaria di primo grado, insegnanti.

CALENDARIO DEL PERCORSO:

FORMAZIONE DOCENTI
1° INCONTRO*
INCONTRO DI CONDIVISIONE TRA
ESPERTO E CONSIGLIO DI CLASSE

5 OTTOBRE 2021 15,30-18,00

25-26-29 OTTOBRE
4-5-8 NOVEMBRE

Due ore per ogni consiglio di
classe

INCONTRO DI CONDIVISIONE TRA
ESPERTO E CONSIGLIO DI CLASSE

22-23-26-29-30 NOVEMBRE
3 DICEMBRE

Due ore per ogni consiglio di
classe

INCONTRI NELLE CLASSI: DOTT.SSA DA ROS TANIA E DOTT. MASINI DANIELE

CLASSI 1° INCONTRO 2° INCONTRO 3° INCONTRO di monitoraggio
1A 6 OTTOBRE: 7.45-9.35 18 OTTOBRE : 7.45-9.35 16 NOVEMBRE: 7.45-9.35

1B 6 OTTOBRE : 9.50-11.35 18 OTTOBRE : 9.50-11.35 16 NOVEMBRE: 9.50-11.35
1C 6 OTTOBRE : 11.50-13.40 | 18 OTTOBRE : 11.50-13.40 16 NOVEMBRE: 11.50-13.40
1D 7 OTTOBRE: 7.45-9.35 19 OTTOBRE: 11.50-13.40 17 NOVEMBRE: 7.45-9.35

1E 8 OTTOBRE: 7.45-9.35 22 OTTOBRE: 7.45-9.35 17 NOVEMBRE: 9.50-11.35
1F 8 OTTOBRE: 9.50-11.35 22 OTTOBRE: 9.50-11.35 17 NOVEMBRE: 11.50-13.40
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Destinatari: alunni delle classi 2° della scuola secondaria di primo grado, i loro docenti e i loro genitori.
Obiettivi alunni: - sistematizzare le informazioni possedute dai ragazzi sulla natura, le caratteristiche, le
opportunita, oltre che i rischi, connessi all’utilizzo dei nuovi media e che possono avere ricadute concrete
sulla loro vita: forme di condizionamento e controllo sociale tramite i social, la tutela della propria dignita,
privacy e sicurezza in rete, le diverse forme di cyberbullismo, il fenomeno del sexting; - Sviluppare nei
ragazzi una maggiore consapevolezza sulle dimensioni e le problematiche implicate dall'utilizzo degli
strumenti di comunicazione via web e delle relazioni che in esse si possono intrattenere per promuoverne
un utilizzo responsabile a tutela di se stessi e degli altri.

Obiettivi genitori: - offrire agli adulti una sintetica ma esaustiva informazione sulle funzionalita del web, la
caratterizzazione delle comunicazioni che ne vengono veicolate, i limiti e le risorse dello strumento; -
stimolare la riflessione sul rapporto fra adolescenti e nuovi media, per coglierne gli elementi di rischio, ma
anche per orientare le condotte educative dei genitori visto che questi strumenti rispondono a importanti
bisogni evolutivi dei ragazzi (riconoscimento, identita, autostima ...); - Sviluppare maggiore consapevolezza
negli adulti rispetto ad alcune attenzioni educative e misure pratiche che possono essere adottate a tutela
dei propri figli esposti alla complessita delle comunicazioni via web.

Obiettivi docenti: - fornire strumenti per la conoscenza di aspetti e fenomeni connessi all’utilizzo dei nuovi
media da parte di preadolescenti e adolescenti con particolare riferimento ai temi relativi all'identita fra
reale e virtuale, alla tutela della propria privacy e sicurezza in rete, alle diverse forme di cyberbullismo, al
fenomeno del sexting, sia dal punto di vista educativo che legale; - fornire orientamenti e suggerimenti per
un utilizzo formativo di questi strumenti e per promuovere attivita di prevenzione e sensibilizzazione nel
contesto scolastico.

Strutturazione: 3 incontri di 2 h in ogni classe seconda.

Due incontri con docenti: il primo per raccogliere informazioni sulla stessa prima dell’avvio del progetto; il
secondo per restituire percezioni e informazioni sulla classe;

Due incontri con i genitori per condividere I'andamento del progetto e per fornire informazioni sui
contenuti in questione.

Un incontro con docenti e genitori insieme.

CALENDARIO DEL PERCORSO:

FORMAZIONE DOCENTI 13 OTTOBRE 2021 15.30
1° INCONTRO*
FORMAZIONE DOCENTI 18 NOVEMBRE 2021 15.30

2° INCONTRO*

FORMAZIONE GENITORI 13 OTTOBRE 2021 20.00
1° INCONTRO*
FORMAZIONE GENITORI 20 NOVEMBRE 2021 20.00

2° INCONTRO*
* INCONTRI ONLINE: i link per i collegamenti verranno comunicati il giorno prima degli incontri.
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Dott.ssa

Da Ros

Tania

CLASSI 1° INCONTRO 2° INCONTRO

2A 20 OTTOBRE: 7.45-9.35 3 NOVEMBRE: 7.45-9.35
2B 20 OTTOBRE: 9.50-11.35 3 NOVMEBRE: 9.50-11.35
2C 27 OTTOBRE: 7.45-9.35 10 NOVEMBRE :7.45-9.35
2D 27 OTTOBRE: 9.50-11.35 10 NOVEMBRE: 9.50-11.35
2E 28 OTTOBRE: 7.45-9.35 11 NOVEMBRE: 7.45-9.35

3. Percorso di educazione affettiva-sessuale classi terze.

Destinatari: alunni della classe 3° scuola secondaria di primo grado, i genitori e gli insegnanti.

Obiettivi per gli alunni: - Prefigurare i cambiamenti della preadolescenza; - Sviluppare una piu corretta e
completa conoscenza del proprio corpo come entita sessuata e dello sviluppo sessuale; - Offrire un quadro
informativo completo e scientificamente fondato sui processi fisiologici inerenti la procreazione; -
Sviluppare maggiore consapevolezza sulle diverse forme di relazione; - Sviluppare un atteggiamento
positivo verso la sessualita e legittimare a un dialogo sereno fra pari e con gli adulti sugli aspetti che la
riguardano.

Obiettivi per i genitori: - Sviluppare una maggior consapevolezza sull'identita sessuata e sul mondo
emotivo e relazionale del preadolescente; - Promuovere pilu specifiche competenze genitoriali attinenti
I’educazione degli affetti e della sessualita;

Obiettivi per i docenti: - Riconoscere la valenza fondamentale che assume la sessualita nello sviluppo
dell'identita personale e nelle diverse interazioni umane; - Sviluppare una maggior consapevolezza
sull’identita sessuata e sul mondo emotivo e relazionale del preadolescente; - Condividere informazioni e
attenzioni specifiche relative al gruppo classe e ai suoi componenti.

Strutturazione: 3 incontri di 2 h in ogni classe con gli alunni e con il docente presente.

Due incontri con i docenti: uno di presentazione della classe e uno di restituzione del progetto.

Due incontri con i genitori: uno per spiegare i presupposti del progetto e uno per restituire I'andamento del
percorso.

Un incontro con docenti e genitori insieme.

DATE DA STABILIRE: SECONDO QUADRIMESTRE

Dott.ssa Raffaella Chiodini

Documento firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione Digitale e normativa connessa.
L’originale é firmato digitalmente ed é conservato al Protocollo BGIC883005 di cui all’intestazione

Responsabile del procedimento: il Dirigente Scolastico
Referente del procedimento: Martinelli Daniela- Referente di Plesso
Telefono: 035 940086
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