
DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
PASTA ALL' EXTRAVERGINE

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO
MENU' D'AUTUNNO MINESTRA D' ORZO E PATATE

POLPETTE ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORMAGGIO RAVIOLINI ALLA ZUCCA TONNO ALL' OLIO DI OLIVA

FESTIVO SPINACI BROCCOLI FORMAGGIO BRANZI INSALATA  

PANE PANE FAGIOLINI PANE

FRUTTA FRUTTA  PANE - FRUTTA FRUTTA

GNOCCHI AL POMODORO POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO CON CROSTINI
PASTA ZAFFERANO 

ZUCCHINE

PESCE AL FORNO SPEZZATINO DI TACCHINO CROCCHETTE D' UOVO PARMIGIANO REGGIANO FARINATA DI PISELLI 

CAROTE LESSE ALLE VERDURE INSALATA VERDE PATATE AL FORNO CAROTE GRATTUGGIATE

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PIZZA PASTA AL RAGU' CREMA DI ZUCCA E PATATE
PASTA ALL' OLIO 

AROMATIZZATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

MOZZARELLA 1/2 PORZIONE
ARROSTO DI TACCHINO 1/2 

PORZIONE
FRITTATA AL FORNO CROCCHETTE DI MERLUZZO BURGER DI LEGUMI

FAGIOLINI CAROTE JULIENNE SPINACI AL GRANA INSALATA VERDE BROCOLETTI

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU' A KM 0 GNOCCHI AL PESTO PASTA AL POMODORO
MACCHERONCINI IN CREMA 

DI VERDURA
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

POLENTA CROCCHETTE AGLI SPINACI PALOMBO AL BASILICO ASIAGO FARINATA DI CECI

ARROSTO DI LONZA ALLE 

MELE
FAGIOLINI LATTUGHINO PATATE LESSE SPINACI AL FORNO

CAROTE LESSE PANE PANE PANE PANE 

 PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

COMUNE DI ENTRATICO

TABELLA INVERNALE PER LE SCUOLE DI : 

A.S. 2021-2022

QUARTA 

SETTIMANA

DAL 08/11/2021

DAL 22/11/2021

PRIMA 

SETTIMANA

DAL 01/11/2021

SECONDA 

SETTIMANA

TERZA 

SETTIMANA 

DAL 15/11/2021



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
PIZZA

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO
PASTA ALL' EXTRA VERGINE MINESTRA DI RISO E PATATE RISOTTO ALLO ZAFFERANNO

MOZZARELLA 1/2 PORZIONE TONNO ALL' OLIO DI OLIVA POLPETTE ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORMAGGIO LENTICCHIE IN UMIDO

FAGIOLINI SPINACI BROCCOLI INSALATA  CAROTE LESSE

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU BERGAMASCO POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO CON CROSTINI
PASTA ZAFFERANO 

ZUCCHINE

CASONCELLI
SPEZZATINO DI POLLO ALLO 

ZAFFERANO
CROCCHETTE D' UOVO PESCE AL FORNO FARINATA DI PISELLI 

FORMAI  DE MUT FAGIOLINI FINOCCHI JULIENNE PATATEAL FORNO CAROTE GRATTUGGIATE

INSALATA VERDE PANE PANE PANE PANE 

 PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LASAGNE ALLE BOLOGNESE 
PASTA INT. AL RAGU' DI 

VERDURA
CREMA DI PISELLI E PATATE

PASTA ALL' OLIO 

AROMATIZZATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PRIMO SALE FRITTATA AL FORNO CROCCHETTE DI MERLUZZO BURGER DI LEGUMI

FAGIOLINI CAROTE JULIENNE SPINACI AL GRANA INSALATA VERDE BROCOLETTI

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU' DI NATALE GNOCCHI AL PESTO POLENTA
MACCHERONCINI IN CREMA 

DI CAROTE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

PASTA PASTICCIATA CROCCHETTE AGLI SPINACI COSCIA DI POLLO AL FORNO FORMAGGIO FRESCO FARINATA DI CECI

NUGGETS DI POLLO LATTUGHINO CAROTE ALL'EXTRA PATATE LESSE SPINACI AL FORNO

FAGIOLINI PANE PANE PANE PANE 

PANE - FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

DOLCE DI NATALE

DAL 13/12/2021

TERZA 

SETTIMANA 

COMUNE DI ENTRATICO

QUARTA 

SETTIMANA

DAL 20/12/2021

TABELLA INVERNALE PER LE SCUOLE DI : 

A.S. 2021-2022

DAL 29/11/2021

PRIMA 

SETTIMANA

DAL 06/12/2021

SECONDA 

SETTIMANA



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
PIZZA PASTA ALL' EXTRAVERGINE

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO MINESTRA D' ORZO E PATATE

MOZZARELLA 1/2 PORZIONE POLPETTE ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORMAGGIO FARINATA TONNO ALL' OLIO DI OLIVA

FAGIOLINI SPINACI BROCCOLI CAROTE JULIENNE INSALATA  

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

GNOCCHI AL POMODORO POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA
PASTA ZAFFERANO 

ZUCCHINE

PESCE AL FORNO SPEZZATINO DI TACCHINO CROCCHETTE D' UOVO FARINATA DI PISELLI 

CAROTE LESSE ALLE VERDURE INSALATA VERDE FESTIVO CAROTE GRATTUGGIATE

PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU BERGAMASCO
PASTA INT. AL RAGU' DI 

VERDURA
CREMA DI ZUCCA E PATATE

PASTA ALL' OLIO 

AROMATIZZATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

SCARPINOCC DE PAR ARROSTO DI TACCHINO FRITTATA AL FORNO CROCCHETTE DI MERLUZZO BURGER DI LEGUMI

FORMAGELLA VAL DI SCALVE CAROTE JULIENNE SPINACI AL GRANA INSALATA VERDE BROCOLETTI

INSALATA VERDE PANE PANE PANE PANE 

 PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

POLENTA GNOCCHI AL PESTO PASTA AL POMODORO
MACCHERONCINI IN CREMA 

DI VERDURA
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

ARROSTO DI LONZA ALLE 

MELE
CROCCHETTE AGLI SPINACI PALOMBO AL BASILICO ASIAGO FARINATA DI CECI

FAGIOLINI LATTUGHINO CAROTE LESSE PATATE LESSE SPINACI AL FORNO

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

COMUNE DI ENTRATICO

PRIMA 

SETTIMANA

DAL 27/12/2021

SECONDA 

SETTIMANA

TABELLA INVERNALE PER LE SCUOLE DI : 

A.S. 2021-2022

TERZA 

SETTIMANA 

DAL 03/01/2022

DAL 10/01/2022

QUARTA 

SETTIMANA

DAL 17/01/2022



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
PIZZA

PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO
PASTA ALL' EXTRA VERGINE MINESTRA DI RISO E PATATE RISOTTO ALLO ZAFFERANNO

MOZZARELLA 1/2 PORZIONE TONNO ALL' OLIO DI OLIVA POLPETTE ALLA PIZZAIOLA FRITTATA AL FORMAGGIO CANNELLINI  E CAROTE

FAGIOLINI CAROTE JULIENNE INSALATA VERDE SPINACI IN UMIDO

PANE PANE PANE PANE PANE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

GNOCCHI AL POMODORO POLENTA RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO CON CROSTINI
PASTA ZAFFERANO 

ZUCCHINE

PESCE AL FORNO
SPEZZATINO DI POLLO ALLO 

ZAFFERANO
CROCCHETTE D' UOVO PARMIGIANO REGGIANO FARINATA DI PISELLI 

CAROTE LESSE FAGIOLINI FINOCCHI JULIENNE PATATE AL FORNO CAROTE GRATTUGGIATE

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

LASAGNE ALLE BOLOGNESE 
PASTA INT. AL RAGU' DI 

VERDURA
MENU' VEGANO

PASTA ALL' OLIO 

AROMATIZZATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

PRIMO SALE CREMA DI PISELLI E PATATE CROCCHETTE DI MERLUZZO FRITTATA  AL FORNO

FAGIOLINI CAROTE JULIENNE BURGER DI LEGUMI INSALATA VERDE BROCOLETTI

PANE PANE SPINACI PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA  PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU' VEGETARIANO PASTA  AL POMODORO POLENTA
MACCHERONCINI IN CREMA 

DI CAROTE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI CROCCHETTE AGLI SPINACI COSCIA DI POLLO AL FORNO FORMAGGIO FRESCO FARINATA DI CECI

FILETTO DI PLATESSA LATTUGHINO FAGIOLINI PATATE LESSE SPINACI AL FORNO

CAROTE GRATTUGIATE PANE PANE PANE PANE 

 PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

COMUNE DI ENTRATICO

DAL 31/01/2022

TERZA 

SETTIMANA 

DAL 07/02/2022

DAL 14/02/2022

QUARTA 

SETTIMANA

SECONDA 

SETTIMANA

PRIMA 

SETTIMANA

TABELLA INVERNALE PER LE SCUOLE DI : 

A.S. 2021-2022

DAL 24/01/2022



DATE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

MENU' DI CARNEVALE PASTA ALL' EXTRAVERGINE RISOTTO ALLA MILANESE GNOCCHI AL POMODORO MINESTRA D' ORZO E PATATE

PASTA TRICOLORE LENTICCHIE IN UMIDO FRITTATA AL FORMAGGIO MOZZARELLA TONNO ALL' OLIO DI OLIVA

NUGGETS DI POLLO CAROTE LESSE BROCCOLI INSALATA VERDE FAGIOLINI

INSALATA ARLECCHINO PANE PANE PANE PANE

PANE - FRUTTA - 

CHIACCHIERE
FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PASTA AL POMODORO
PASTA ZAFFERANO 

ZUCCHINE
RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASSATO CON CROSTINI POLENTA

PESCE AL FORNO FARINATA DI PISELLI CROCCHETTE D' UOVO PARMIGIANO REGGIANO SPEZZATINO DI TACCHINO

CAROTE LESSE INSALATA VERDE FAGIOLINI PATATE AL FORNO ALLE VERDURE

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PIZZA PASTA AL RAGU' CREMA DI ZUCCA E PATATE
PASTA ALL' OLIO 

AROMATIZZATO
RISOTTO ALLO ZAFFERANO

MOZZARELLA 1/2 PORZIONE
ARROSTO DI TACCHINO 1/2 

PORZIONE
FRITTATA AL FORNO CROCCHETTE DI MERLUZZO BURGER DI LEGUMI

FAGIOLINI CAROTE JULIENNE SPINACI AL GRANA INSALATA VERDE BROCOLETTI

PANE PANE PANE PANE PANE 

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

MENU' A KM 0 GNOCCHI AL PESTO PASTA AL POMODORO
MACCHERONCINI IN CREMA 

DI VERDURA
RISOTTO ALLA PARMIGIANA

POLENTA CROCCHETTE AGLI SPINACI PALOMBO AL BASILICO ASIAGO FARINATA DI CECI

ARROSTO DI LONZA ALLE 

MELE
LATTUGHINO FAGIOLINI PATATE LESSE SPINACI AL FORNO

CAROTE LESSE PANE PANE PANE PANE 

 PANE FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

PRIMA 

SETTIMANA

DAL 21/02/2022

DAL 14/03/2022

COMUNE DI ENTRATICO

QUARTA 

SETTIMANA

SECONDA 

SETTIMANA

DAL 28/02/2022

TERZA 

SETTIMANA 

DAL 07/03/2022

TABELLA INVERNALE PER LE SCUOLE DI : 

A.S. 2021-2022




