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Scuola dell’Infanzia, Primaria e Secondaria di I° grado

Per data e protocollo vedasi segnatura
TRESCORE BALNEARIO,
Ai Docenti
Ai Genitori degli alunni
classi seconde Primaria
plessi di Cenate Sopra, Entratico, Zandobbio
e.p.c. dott. Paolo Comotti

OGGETTO: Area salute e sicurezza:” La schiena va a Scuola” percorso rivolto agli alunni (a.s. 2021-2022)

Con presente si informano genitori, docenti e alunni delle Classi seconde Scuole primarie di Cenate Sopra,
Entratico e Zandobbio dell’avvio degli interventi relativamente a “La schiena va a scuola”. |l progetto ha lo
scopo di educare i bambini ad avere cura della propria schiena nei momenti di vita quotidiana ed in
particolare a scuola promuovendo corretti stili di vita e buone abitudini che possano accompagnarli durante
la crescita.

Gli incontri sono tenuti da esperto del settore dott. Paolo Comotti in accordo con la referente SVAS in
Lombardia (dott.ssa Esmeralda Desiderio) associazione che da oltre 10 anni porta nelle scuole di tutta Italia
la prevenzione delle malattie dell'apparato muscolo-scheletrico.

Gli interventi avverranno:

- Mart 14 .12.22-dic h 8.30-10.00 plesso di Cenate Sopra;
- Merc 15.12.22 -h 8.30-10.00 plesso di Entratico;
-Ven 14.12.22 -h 11.15-12.45 plesso di Zandobbio.

Successivamente verranno definiti gli incontri di restituzione.

**Durante gli incontri il formatore richiede la possibilita di utilizzare proiettore/pc o LIM.
Cordiali Saluti

Il Dirigente scolastico
Dott.ssa Raffaella Chiodini
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